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Introduccion

Abordar la violencia desde la escuela no es una tarea sencilla, son
muchas sus causas y sus formas y su impacto también es mdilti-
ple. Por eso, buscar soluciones generales carece de sentido, ya
Que esto no permite contemplar los matices de cada situacion,
las necesidades y las caracteristicas del medio social donde esta
inscrito cada centro escolar.

Este folleto esta dirigido a profesores y profesoras que quieran
analizar criticamente su propia practica educativa, de forma Que
se hagan visibles actitudes y hechos que tienen relacion directa o
indirecta con la violencia para poder encontrar formas de
prevenirlay abordarla.

Entre los diferentes aspectos que llevan a entender las raices de
la violencia, este documento se centra en uno qQue es funda-
mental: nuestra sociedad convierte la diferencia sexual femenina
en una fuente de desigualdades, de discriminaciones y de
subordinacion de las mujeres, en lugar de considerar Que es una
riqueza humana. Los significados que tradicionalmente se han
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dado a lo masculino y a lo femenino han hecho que muchos
hombres hayan visto en la violencia el modo de hacerse valer y
de imponer sus criterios, y también Que muchas mujeres hayan
sido victimas de este tipo de acciones que limitan su libertad
porque se les ha ensefiado Que su opinién o experiencia no
tienen valor. Afortunadamente, unido a esto conviven otras
formas de entender lo masculino y lo femenino, formas de estar
en el mundo libres, para unas y para otros, y qQue hacen
impensable e insensata la violencia en general, y, por tanto, la
violencia sexuada que se ejerce contra las mujeres.

Con el fin de acercarnos a estas cuestiones esta publicacion se
centra en algunos aspectos que explican la existencia de
actitudes violentas, prestando especial atencién a précticas
educativas Que directa o indirectamente tienen que ver con
ellas, y mostrando finalmente algunas propuestas para afrontar
este tipo de violencia desde el aula.

Instituto de la Mujer
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¢Qué es violencia?

Un gesto, un golpe, un insulto, hacer oidos sordos, me-
nospreciar, amenazar, ridiculizar, marginar..., en una palabra:
excluir; todo esto son manifestaciones de la violencia en la
escuela ue afectan a cada nifia y a cada nifio: a su cuerpo, a su
forma de entender el mundo, a su sexualidad, a la vision que
tienen de si, asu dignidad. ..

Pero, qué es lo que hay detras de estas manifestaciones, qué
significan, por Qué producen tanta inquietud. Detrds de estos
ejemplos se encuentran nifias y nifios, hombres y mujeres que
protagonizan diversas situaciones de conflicto y que muestran
una actitud diferente para resolverlos.

Cada conflicto muestra que existen diferentes posturas, formas
distintas de ver la realidad y diversidad de valores. Quien ejerce
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violencia ve en el otro o en la otra a alguien que, con sus dife-
rencias, es inquietante, es un estorbo, es inferior o se percibe
como una amenaza. Por eso, actda para negar, encasillar y callar
lo diferente, para imponer su forma de pensar y ver el mundo, y
con ello, dominar, hacerse valer en una jerarquia en la ue Quien
méds vale es uien mds poder ostenta. Cree Que de ese modo
resuelve el conflicto y que con ello logra mantener las cosas
aparentemente en “orden”.

Pero atajar los conflictos anulando las diferencias, encasi-
[lAndolas, utilizando la fuerza, ejerciendo sobre ellas violencia
es, en realidad, negarlos pero no resolverlos, y es también
estancarlos y no dar posibilidad a la relacién y a la comuni-
cacion.

Muchas veces, detras de esta vision rigida y pobre de la realidad
encontramos Que qQuien estd haciendo uso de la violencia es
alguien Que no sabe manejar sus frustraciones y que cree que el
poder que se impone con violencia es la Ginica forma de actuar.

De todos modos, interpretar las diferencias de forma jerdrquica

y relacionarse con ellas desde la violencia proviene de un
aprendizaje sobre una forma de estar en sociedad, por esto
mismo es algo que se puede revisar y volver a aprender de otra
manera.
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Ejercer violencia es imponer pensamientos
o valores con la fuerza, es hacerse valer con
el miedo, es no entrar a dialogar, es excluir
infravalorar todo lo Que pone en cuestion el
poder de quien la pone en marcha y la
utiliza.
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Hombres y mujeres
ante la violencia

Historicamente y en la actualidad, es facil observar como entre
las mujeres ha primado mas la mediacion de la palabra y de la
relacion que el uso de la fuerza; al mismo tiempo, si prestamos
atencion a las diferentes situaciones de violencia que se
producen cada dia a nuestro alrededor y en el mundo, vemos
Que, en la gran mayoria de los casos, son hombres, jovenes y
nifios qQuienes la ejercen. Vemos también que, con gran
frecuencia, esa violencia actdia contra mujeres, jovenes y nifias.
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El Informe espafiol “La cara oculta de la escuela™ confirma que
“... Los incidentes estdn causados por chicos mucho mads a
menudo Que por chicas...”. También sefalan este hecho diversas
investigaciones referidas al dmbito escolar, que se estan reali-
zando en nuestro pais y fuera de él’, asi como otros datos e
informes Que muestran ademds que este no es un fenémeno
exclusivo del @mbito escolar; asi, por ejemplo, sabemos que en
1995 hubo 7.594 chicos menores de 16 afos detenidos en
Espaa frente a un total de 804 chicas en la misma situacion’:

Esto no es un hecho casual ni una simple anécdota, es producto
de una larga tradicion en la Que lo que se valora en los hombres
estd unido a la fuerza y a la capacidad de dominar el mundo y, en
particular, a las mujeres y, donde también, se considera que el
papel de las mujeres es el de cuidar y mantener las bases en las
qQue se asienta ese mundo de corte masculino. Esta tradicion, adin
hoy y con cierta frecuencia, se trasmite a nifios y a nifias a través
de los diversos ambitos educativos.

'Moreno, Juan Manuel: La cara oculta de la escuela. | Conferencia Comunitaria
sobre la Violencia Escolar “Mds Seguridad en la Escuela”. Utrecht, 1997.
*Campart, Martina y Lindstrém, Peter: Intimidacién y violencia en las escuelas
suecas. Una resefa sobre investigacién y politica preventiva; Funk, Walter:
Violencia escolar en Alemania; Ortega, Rosario y Mora-Merchdn, Joaquin:
Agresividad y violencia. El problema de la victimizacién entre escolares. En Revista
de Educacién n® 313, 1997, Madrid.

°En la resefia sobre el informe espafiol “Violencia en las aulas: la cara oculta de la
escuela” a partir de datos del Ministerio del Interior. En Jatun Sunqu n°7,

FUNCOE, Madrid, Abril de 1997.
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Por lo tanto, con estas actuaciones algunos hombres pretenden
reafirmar un orden social Que entiende la relacion de los sexos de
un modo jerarquico, de forma que considera el sexo masculino
superior y mas signiﬁcativo Que el femenino Y. por tanto, trata de
excluiry someter la palabra y el cuerpo de las mujeres a través de
lafuerzay la violencia.

Podemos hablar, en este sentido, de una violencia sexuada, de
sexo masculino, Que mantiene esta jerarquia, hace invisibles las
vivencias y las aportaciones de las mujeres y les niega la
posibilidad de que sean y vivan libres en cualquier lugar, es decir,
en todas partes. Una violencia Que cada dia es mas visible y que
también, al mismo tiempo, cada vez se acepta menos so-
cialmente. Su forma extrema se muestra en las cifras Que sefalan
Que en Espafia, en 1997, han muerto 9 | mujeres a manos de sus
maridos y compaifieros y también que, por cada millén de
mujeres espafiolas, 86 denunciaron el haber sido agredidas
sexualmente”.

“Elaboracién de estadisticas del Instituto de la Mujer a partir de los datos
facilitados por el Ministerio de Interior.
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Esto no significa que todos los hombres
promuevan y ejerzan violencia y estén
satisfechos con un orden de cosas que
subordina a las mujeres, ni Que todas ellas
esténensu conjunto sometidas a esta forma
de proceder. De hecho, coexisten diversas
formas de relacion y de ser hombre y mujer
en nuestra sociedad Que no estin fundadas
en laviolencia.
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El contexto
Educativo

Las relaciones en la escuela

La educacion implica relacion: en el aula, en los pasillos, en los
comedores, en el patio, se dan relaciones; se dan continuamente
mdltiples relaciones porque existen personas con sus ideas, con
sus deseos, con sus diferencias; se dan relaciones porque en el
aprendizaje siempre median palabras, gestos, textos, expecta-
tivas y valoraciones. Porque continuamente se estan produ-
ciendo intercambios de ensefianzay aprendizaje.

El'hecho de que la educacién implique relacién no significa que
el espacio escolar siempre favorezca los lugares para reco-
nocerse, crecer y hablar en primera persona. Con cierta
frecuencia, las exigencias exteriores que se le imponen a la

N4
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practica educativa son tantas que se llegan a desvirtuar las
relaciones en dicha comunidad. Asi ocurre, por ejemplo, en
€asos como estos:

— Cuando se valora al alumnado fundamentalmente por su
competencia intelectual, o mds concretamente por sus
notas, y se dejan en un segundo plano los intereses y
circunstancias de cada nifio y cada nifia.

— Cuando una parte del profesorado ve las diferencias y la
diversidad de su alumnado (sexo, raza, cultura, nivel eco-
némico...) Gnicamente como limitaciones qQue hay que
corregir y no como una riqueza.

— Cuando ante los conflictos no se dice toda la verdad y se
enmascara lo Que ocurre a través de generalizaciones Que
impiden solucionar cada situacion concreta.

— Cuando la forma de transmitir el conocimiento no deja
lugar al didlogo y la critica.

— Cuando los apoyos a la integracion son insuficientes o las
Administraciones educativas no fomentan las vias de

apoyo necesarias para Que el profesorado pueda afrontar

los conflictos de convivencia que se pueden generar en
sus centros.
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Dar importancia a las relaciones en el
proceso educativo consiste, por una parte,
en facilitar que se digan y escuchen las
diferencias: requiere dar espacio y valorar
tanto las palabras, las experiencias y las
formas de percibir la realidad de las chicas
como las de los chicos. Por otra parte,
consiste en facilitar al profesorado los
apoyos necesarios para Que pueda prestar
una atencion individualizada y de calidad al
alumnado.
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El sistema educativo:
la escuela en la sociedad

La escuela y una gran parte de lo que en ella ocurre, estd
regulada por una serie de hdbitos, normas y leyes que la
enmarcan en una estructura mas amplia: el sistema educativo.
Asi, los horarios, los espacios y determinadas formas de desa-
rrollar los programas o de entender la disciplina se establecen,
en muchos casos, sin tener en cuenta las peculiaridades de cada
escuela.

En muchas ocasiones estas regulaciones pretenden establecer
un orden Que dé coherencia y facilite la tarea de quienes trabajan
en la docencia, pero estos objetivos no siempre se consiguen.
Este es el caso de la violencia escolar, en la que muchas veces se
aplican normas rigidas y generales para solucionarla, en lugar de
utilizar el didlogo y favorecer las relaciones en los centros.

Junto a esto, hoy por hoy, la escuela soporta una gran parte de la
carga educativa de nuestra sociedad; es el lugar en el que, junto
con su propia casa, nifios y nifias pasan la mayor parte de su
tiempo. Por una parte las familias han ido delegando en ella
algunos aspectos educativos Que antes se consideraban como
responsabilidad suya, y por otra, aunque los medios de
comunicacion tienen cada vez mas fuerza en la formacion de
actitudes y modos de ver y analizar el mundo no se les exige
socialmente un contenido educativo. Por eso, es fundamen-
talmente hacia la escuela donde se dirige la mirada a la hora de
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buscar soluciones desde la educacion a los fendmenos vio-
lentos.

El profesorado, con frecuencia, siente el peso de una carga
educativa que aveces le abrumay teme implicarse utilizando su
criterio y su experiencia. Entonces es cuando sobrevalora las
normas y leyes que regulan su trabajo, buscando en ellas la
solucién alos conflictos. Pero éstas, por si solas, no son capaces
de sustituir plenamente el conocimiento Que cada profesor y
cada profesora, poseen a través de su practica docente para
encarar estas situaciones.

Ademads, como en el caso de otras muchas instituciones, se trata
ala escuela y se habla de ella como si fuera un ente abstracto y,
as, expresiones como “la escuela necesita” o “la escuela estd en
crisis”, esconden el hecho de que estd formada por personas
concretas y diversas, lo que hace alin mas dificil decir y hacer
desde la libertad, la necesidad y desde lo que se sabe a través
de la experiencia.

Todo esto lleva a que muchas profesoras y
profesores no valoren suficientemente to-
do lo que su practica educativa les ha ense-
fado y a qQue, por tanto, no aborden con
autonomia el tratamiento de las situaciones
conflictivas Que se producen en el centro.
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Otros ambitos educativos

Muchas situaciones violentas que ocurren en la escuela, tienen
su origen en la familia, en el barrio o en los medios de
comunicacion donde se transmiten modelos violentos que
influyen de forma decisiva.

La familia es el contexto donde cada nifia y cada nifio reciben y
aprenden mensajes, visiones de la realidad y formas de resolver
conflictos. Actualmente existen formas variadas de convivencia
familiar, y es necesario tener en cuenta Que en algunos casos:

— No existe una préctica de escucha y atencién a lo que cada
cual dice y opina, y las normas de convivencia son im-
puestas sin mas: se trata de modelos de familias auto-
ritarias.

— Los conflictos se atajan imponiendo el silencio con la
fuerza y, en el peor de los casos, con la violencia fisica:
estamos ante familias donde no hay didlogo.

— Lo que hacen, dicen y sienten las mujeres no se reconoce
y es considerado inferior a los intereses y a lo Que sienten
los hombres: es el modelo tipico de familia patriarcal
donde predomina la misoginia.
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— Las mujeres se encuentran sometidas a una violencia
que las paraliza y que no les permite ser libres para hablar,
opinar y estar como ellas consideren oportuno: este es el
caso de las familias donde impera la violencia masculina.

Los nifios y nifias Que viven en estos tipos de familia facilmente
reproduciran los valores y la violencia vivida perpetuando
modelos de convivencia que inciden de forma negativa en el
conjunto de la sociedad. Ellos y ellas llevardn a la escuela una
gran dificultad para hablar de sus sentimientos y sus nece-
sidades, y verdn alos otros o a las otras como personas de las Que
se tienen que defender. Los nifios habran aprendido a hacerse
valer desde la fuerza, y las nifias a ser «invisibles» o a imitar el
mundo de los nifios, no por opcién personal, sino para lograr
cierto reconocimiento.
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Es también significativo el entorno donde desarrollan su vida
cotidiana. Un barrio apacible donde el vecindario se conoce, se
aprecia y colabora entre si tiene, como es obvio, efectos
diferentes a, por ejemplo, un barrio empobrecido, desestruc-
turado y con un alto indice de delincuencia; efectos diferentes
tanto en la propia convivencia familiar como en la vision que
nifios y nifias tendrédn sobre lo Que son las relaciones humanas.

El entorno tiene Que ver también con lo Que pasa fuera de la
casa o el barrio y que los chicos y las chicas viven como
realidades que les pertenecen, que les definen y que dan
sentido a lo Que hacen; son realidades que tienen mucho
reconocimiento social y algunas formas de acercarse a ellas
implican actitudes violentas. Son ejemplos significativos algu-
nos deportes, especialmente el fitbol, en el ue algunas veces,
junto al ejercicio fisico y el espectdculo, esta el poder que se
produce cuando se manejan cifras millonarias, y esta también el
uso de la violencia en los campos de juego yfuera de ellos co-
mo un modo de dar valor al “equipo de pertenencia” y dejar
constancia de ello frente a otros equipos que se consideran de
menor valor y consideracion y que simbodlicamente significan
pueblos enteros.

Es importante tener en cuenta que la violencia Que se da en
grupo, qQue tiene repercusion social y Que busca marcar una
jerarquia a través de la fuerza y el miedo es fundamentalmente
masculina: son hombres, en una proporcién muy superior a
muijeres, Quienes acttian de este modo. De ahi que hablar de
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violencia en el fitbol, violencia juvenil, violencia en television,
violencia entre pueblos, etc., es hablar de formas de violencia
protagonizadas muy a menudo por hombres y que se manifi-
estan como un modo de darse importancia, obtener poder y
significado social.

Si continuamos analizando la violencia en el mundo vemos una
situacion extrema Que se repite en diferentes lugares de nuestro
planeta: las guerras; también ésta es una manifestacion mucho
mas masculina que femenina. Ademas vemos que son mas
mujeres Que hombres quienes gestionan los recursos
cotidianos para posibilitar la supervivencia en las situaciones
bélicas.

Todo ello va unido a una aureola de valoracion social que es
fundamental ante la mirada de un nifio o una nifia; la violencia
ejercida de este modo se ve, sale en los medios de comu-
nicacion, y enalgunos circulos es incluso aceptada como signo
de valentia; sin embargo, sobre las diferentes tareas que
posibilitan y sostienen la existencia misma de la vida humana
apenas se habla ni se muestran socialmente con la misma
frecuencia ni con el mismo valor. Esto tiene Que ver con un
modo de sobrevalorar a lo masculino y sus manifestaciones
restdndole valor a lo femenino, Que no permite acercarse a la
realidad tal cual es, reconociendo las aportaciones reales de
unos y otras.
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Los medios de comunicacién, por otra parte, son dmbitos con
gran impacto en las formas de interpretar la realidad y de
conformar modelos masculinos y femeninos. La television es el
medio por excelencia en la vida cotidiana de nifias y nifios por su
atractivo y facilidad de acceso.

En ella ven imdgenes Que aparecen y desaparecen rapidamente,
dando lugar a mucha informacion sin tiempo para la reflexion:
programas sobre la pobreza y la solidaridad intercaldndose con
una publicidad abrumadora que incita a un consumo, muchas
veces, irracional; imagenes que denuncian la violencia contra
las mujeres intercaladas con otras de hombres valorados por su
habilidad para hacer uso de la fuerza; imdgenes de mujeres
reconocidas por lo que son y lo que hacen con un fondo de
cuerpos femeninos formando parte del decorado...; en fin, un
conjunto de mensajes contradictorios Que se imponen por el
atractivo de sus imdgenes y por las modas y, en sélo contadas
ocasiones, por la coherencia y significado de sus contenidos. Es



PREVENIR LA VIOLENCIA 19/2/07 11:28 P&gj 26

frecuente Que aparezcan formas de violencia indiscriminada,
aceptada y justificada; son menos frecuentes, en cambio, los
programas con contenidos que desarrollen la escucha, la
relacion y la originalidad de cada ser humano.

La fascinacion que existe sobre el uso de la
fuerza y el ejercicio del poder se origina en
diferentes lugares de nuestra sociedad. La
escuela es sdlo una parte de la misma y su
capacidad de contrarrestar estos mensajes
es limitada, aunque muy valiosa.
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¢A donde nos lleva
todo esto?

Este conjunto de situaciones, en algunos casos, desemboca en
violencia explicita, pero de forma cotidiana sostiene una vio-
lencia larvada que esta silenciada y contenida y que encierra
muchas palabras sin decir, porque muchas cosas que ocurren,
pero Que no encajan dentro de lo que se considera sensato,
importante y significativo, permanecen calladas; en el dmbito
educativo son pocos los espacios para Que estas experiencias
sean dichas y puestas en juego en la relacién con otros y otras.

Todo esto en la educacion también conlleva muchos deseos
frustrados, ya que al no existir la posibilidad de que cada cual se
reconozca y hable desde su propia experiencia, se hace dificil

formular deseos propios y originales y prevalece el automatismo
de plegarse a lo que otras y otros han dicho, han hecho o
esperan Que las nuevas generaciones hagan.
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De hecho, muchas realidades no encuentran lugares y formas de
representacion en las aulas. Esto significa no poder decir todo lo
qQue se vive, todo lo que se ve y se siente, lo que, en muchos
casos, niega la posibilidad de hacer visible y reconocible mucho
de lo que pasa en las vidas de nifios y nifias, hombres y mujeres.

Finalmente, muchos conflictos en el mundo escolar quedan sin
resolver por un exceso de normas e interpretaciones Que se
imponen desde instancias ajenas a la realidad en la que se
produce cada conflicto. Todo esto, unido a la dificultad para
nombrar lo que hay, lo que cada cual vive y siente, hace que
los conflictos, a menudo, se atajen callandolos, negandolos o
minimizandolos, pero no resolviéndolos en su raiz, en la
relacion.

Lo no dicho, lo no reconocido y repre-
sentado socialmente es mayor en el caso de
las mujeres que de los hombres; lo feme-
nino se sigue viendo, predominantemente,
como una forma de estar en el mundo con
carencias frente a lo masculino; esto escon-
de la libertad femenina que existe y siempre
ha existido, y frena la posibilidad de que las
chicas se reconozcan y se representen li-
bremente; y fomenta el hecho de que algu-
nos hombres se perciban como superiores y
no sientan la necesidad de valorar lo que las
mujeres hacen y aportan.
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Algunas propuestas
para abordar la
violencia

El papel que juega cada profesor y cada profesora ante sus
alumnas y alumnos es fundamental para prevenir la violencia
en las aulas: su actitud, su permisividad o rechazo ante los
insultos, agresiones o desprecios, constituyen un modelo de
actuacion muy importante para los nifios y las nifias. A
continuacién se aportan propuestas Que contribuyen a
prevenir la violencia en el contexto educativo y que pueden
desarrollarse a través de los Proyectos de Formacion en
Centros, como una modalidad de formacion idénea para
acometer colectivamente proyectos de mejora para la
convivencia.
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[ - Dar relevancia a las relaciones en la practica educativa,
através de:

Programar jornadas de acogida al comienzo del curso.
Reservar tiempos definidos para trabajar sobre la
convivencia dentro del horario lectivo.

% Escuchar lo que nifas y nifios expresan sobre sus
vivencias, teniendo en cuenta Que unas y otros tienen
diferentes puntos de vista sobre cada hecho.

% Valorar formas de estar y convivir basadas en el
didlogoy en el conocimiento de la realidad concreta.

% Crear espacios de reflexion donde sea posible expresar

sentimientos y prejuicios y donde se produzca un

intercambio de opiniones y experiencias.

%* %

2- Prestar atencion a la globalidad de la escuela y leer la
realidad Que cambia:

%¥* No centrar la mirada sélo en las manifestaciones de
violencia, esto hace que dichas manifestaciones se
agiganten y que todo lo demds, Que es mucho, pierda
importanciay significacion.

¥ Frente al catastrofismo, preguntarse en cada caso Qué

podemos hacer para crear o fortalecer los espacios de

convivencia.
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% Leer los resultados de encuestas y datos extrayendo de
ellas toda la informacion que proporcionan. Por ejemplo,
el hecho de que existan muchas personas que se
consideren racistas significa Que hay un alto porcentaje
de racismo, pero también Que muchas personas estan
dispuestas a manifestar sus sentimientos, aunque no les
gusten, para poder transformarlos.

% Partir de Que es posible una realidad en la que la

violencia y sus formas, ademds de no ser valoradas se

conviertan en impensables.

Esto permite ver, por una parte, Que las mujeres, con
frecuencia victimas de actos violentos, ya no los
asumen de forma resignada y Qque muchas no estén
dispuestas a soportar aquellas interpretaciones de la
realidad que las subordinan. Por otra parte, también
permite ver como muchos hombres piensan que no
necesitan ni Quieren hacer uso de la fuerza y de la
prepotencia para ser valorados y considerados. Escu-
char y hacer significativas estas expresiones de femini-
dad y masculinidad es poner freno a esa fascinacion
por la violencia Que determina atin hoy un determinado
modelo de lo masculino como parte de nuestra
tradicion cultural.
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3- Crear un clima en el centro educativo que elimine los
estereotipos Que aln se mantienen en muchos dmbitos
para chicos y chicas:

Mostrar en el aula una representacién equilibrada de
hombres y de mujeres realizando indistintamente todo
tipo de actividades y asumiendo actitudes diferentes a las
establecidas para unoy otro sexo.

Resaltar las representaciones de hombres y mujeres
estableciendo relaciones abiertas, comunicativas y capa-
ces de resolver conflictos sin violencia y sin negar lo que
sienten y piensan.

Dar espacio y valor propio a las palabras de las chicas, un
valor que no esté referido siempre a lo que piden,
sienten, preguntan y desean los chicos; es decir, darles la
posibilidad de que se expresen y se representen en
femenino (el lenguaje, los ejemplos, las ilustraciones
deben mostrar la experiencia femenina no asimilada a la
experiencia masculina, ni traducida por otros).

Dar el mismo grado de responsabilidades a chicos y
chicas en las diferentes tareas que se les encomienden.

Controlar aquellas actitudes de los chicos, tales como el
hablar por hablar, «corregir» reiteradamente lo que dicen
las chicas u otras manifestaciones que, sin aportar
riqueza al grupo, estan destinadas solamente a llamar la
atenciony a obtener liderazgo.
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% No utilizar a las chicas como apaciguadoras de las
actitudes violentas de los chicos y no esconder esta
violencia detréds de palabras que la suavizan: «cosas de
chicos», «travesuras», o que simplemente la ignoran
como si fuese inevitable.

% No permitir actitudes despreciativas y violentas hacia las
chicas, donde se hace alarde de una falsa superioridad
masculina por parte de los chicos: por ejemplo, expre-
siones como «eres un nenazas» no son inocentes y crean
una imagen simbdlica negativa de lo que es ser nifia, con
menos valor de lo Que es ser un nifio.

% Dar la suficiente trascendencia a las actitudes de los
nifios Que suponen prepotencia frente a las nifias y que
con frecuencia derivan en la edad adulta en maltrato
hacia las mujeres. Se trata de una espiral Que va a més
cuando las personas adultas hacen oidos sordos a estas
situaciones o qQue las consienten de forma tacita en el
mundo infantil.

4- Crear relaciones en las que predominen el recono-
cimiento y la comunicacién, evitando catastrofismos y
jerarquizaciones impuestas.

%  Cuidar el lenguaje y los métodos, los cuales muchas
veces reproducen la violencia Que no nos gusta y que
Queremos evitar (por ejemplo, frases como «combate
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el...», «lucha contra la...», «usar las armas adecuadas
para...» sugieren una actitud guerrera centrada en la
destruccién y no en la generacion de algo nuevo).

% Dar reconocimiento a quienes posibilitan con su trabajo y
actitud la comunicacion a quienes no se achican ante la
violencia, aportan elementos necesarios para la convi-
vencia y aceptan con ello los miedos y contradicciones
qQue existen en cada grupo humano.
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